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Embarazo y maternidad

. Tasas de fecundidad especifica
adolescente en la zona fronteriza adolescente, 15-19 afios, 2020

(nacidos vivos por 1,000 mujeres)

El analisis de la situacion de las adolescentes (15-19
anos) es de vital importancia por las diversas
condiciones de vulnerabilidad a las que se exponen,
dado el inicio de la actividad sexual y las
consecuencias futuras de un posible embarazo vy
maternidad temprana.
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Desde la perspectiva del Estado, el embarazo y
maternidad adolescente representan a futuro un
costo mayor en términos de pérdida tributaria, de
productividad y de proteccion social. Para la persona,
implica el riesgo de alcanzar un menor nivel
educativo, reducidos ingresos y menor participacion
en el mercado laboral, en comparacidon con una mujer
que tenga hijos en edad adulta (mayor de 20 afos) Santiago Rodriguez

( ).
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Zona Fronteriza

En la Republica Dominicana, el 41% de las jévenes de
15-19 anos ha tenido relaciones sexuales en algun
momento de su vida. De estas, el 91.8% afirmo haber
tenido relaciones sexuales en los 12 meses previos al Pedernales
levantamiento, y de estas, el 11.3% dijo estar
embarazada (ENHOGAR 2018).

Montecristi

Elias Pifa
A nivel nacional, estas adolescentes han alcanzado un
nivel educativo secundario (66.1%), tienen en
promedio 18 anos (28.6%), se encontraban en unién
libre (51.7%), y pertenecen al grupo socioeconémico
muy bajo (35.1%) (ENHOGAR 2018).
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Elaborado con datos del Servicio Nacional de Salud y la Oficina

Nacional de Estadisticas.

Aproximadamente, el 88.5% de estas adolescentes
hablan espafiol como lengua materna, el 11.1% creole
y el 3% inglés.
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A nivel provincial, el mayor porcentaje de las que
afirmaron haber iniciado actividad sexual se
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encuentra en la parte norte de la frontera: Montecristi (26.1%), Bahoruco (20.4%), e
Independencia (13.4%).

Mujeres de 15-19 anos sexualmente activas
(* de l1a poblacién adolescente femenina, edades simples)
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Elaborado con datos de la Encuesta Nacional de Hogares 2018.

En linea con lo observado nacionalmente, en la zona fronteriza, al igual que en cada
provincia fronteriza de manera particular, la actividad sexual en las adolescentes aumenta
conforme incrementa su edad, con una mayor participacion a los 19 anos. De interés es que,
en la zona fronteriza, la actividad sexual en todas las edades adolescentes es mayor a la
observada en el Distrito Nacional. A lo interno de la frontera, no se observan diferencias
significativas en la participacion en actividad sexual de las adolescentes por edad.
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El 51.7% de estas jovenes afirmd encontrarse unidas y el 30.1% en solteria. La mayor
concentracion de adolescentes del grupo o socioecondmico bajo se ubica en provincias de
Bahoruco (23.6%), Montecristi (20.3%), e Independencia (13.8%). En cuanto al nivel
educativo, se observa que la mayor actividad sexual corresponde con una menor
escolaridad. Al igual que en el nivel nacional, donde el 73.9% de las adolescentes activas
sexualmente han alcanzado el nivel primario, en la zona fronteriza, el 65.0% de las
adolescentes tienen este nivel educativo.

Mujeres adolescentes sexualmente activas, por nivel educativo
(** de l1a poblacién adolescente femenina)
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Elaborado con datos de la Encuesta Nacional de Hogares 2018.
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Caracteristicas de las adolescentes embarazadas en la zona fronteriza

De las jovenes de 15 a 19 afos que han tenido actividad sexual en los ultimos 12 meses, el
12.7% afirmo estar embaraza al momento de la encuesta, superior al nivel nacional (11.3%) y
al Distrito Nacional (10.8%). Territorialmente, se observa una mayor concentracion de
adolescentes embarazadas en la parte sur de la frontera.

A nivel provincial, Bahoruco (27.3%) concentra la mayor cantidad de jovenes embarazadas
de la zona fronteriza, seguido de Pedernales (22.7%) e Independencia (14.2%). La edad
promedio de las embarazadas en el territorio es de 19 anos (28.5%) y en su mayoria se
encuentran unidas (88.7%), en comparacion con el resto de las provincias (65.1%)
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Embarazo adolescente y poblacién de 15-19 anos pobre, 2018
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Mujeres adolescentes pobres (% de la poblacién femenina adolescente)

Mujeres adolescentes pobres (grupos socioecondmicos bajo y muy bajo). Elaborado con datos de la Encuesta Nacional de Hogares 2018.

La literatura acerca de la vulnerabilidad de las adolescentes hace referencia a la vinculacion
existente entre la condicion de pobreza y embarazo temprano ( ;

). Una mirada provincial evidencia que las provincias fronterizas del sur, que tienen la
mayor concentracion de adolescentes de grupo socioecondmico bajo y muy bajo, son
también las que reflejan los mayores porcentajes de embarazo temprano.

Igualmente, la condicidon de pobreza puede estar acompanada de menor escolaridad y
conocimiento sobre métodos anticonceptivos, lo que incrementaria el riesgo para la
poblacion de 15-19 anos. El 69.9% de las adolescentes de la zona fronteriza afirmaron haber
recibido informacion sobre la anatomia y fisiologia reproductiva de las personas y soélo el
48.8% reportd haber recibido informacién sobre estos temas en escuelas, o universidad, por
debajo del promedio nacional (63.5%).

En adicidn, las adolescentes embarazadas en el territorio reportan diferencias en el acceso
a servicios de asistencia médica. De las jovenes que reportaron encontrarse embarazadas,
todas afirmaron haberse revisado al menos una vez, por un ginecélogo/a u obstetra (71.5%)
y médico general (13.0%), en contraste con las jovenes residentes en el Distrito Nacional
(56.9% ginecdlogo, 32.0% médico general).

ik

GOBIERNO DE LA , ,
REPUBLICA DOMINICANA ECONOMIA, PLANIFICACION Y DESARROLLO ( () ) 4


http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/Embarazo%20Adolescente%20y%20Oportunidades%20en%20Am%C3%A9rica%20Latina%20y%20el%20Caribe%20sobre%20maternidad%20temprana,%20pobreza%20y%20logros%20econ%C3%B3micos.pdf
https://lac.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/eng_-_informe_consecuencias_socioeconomicas_del_embarazo_en_la_adolescencia_en_seis_paises_de_america_latina_y_el_caribe._vf.pdf
https://lac.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/eng_-_informe_consecuencias_socioeconomicas_del_embarazo_en_la_adolescencia_en_seis_paises_de_america_latina_y_el_caribe._vf.pdf

Caracteristicas de las madres tempranas en la zona fronteriza

Para el afio 2019, el 25.2% de las Adolescentes pobres que han dado aluz

parturientas de las provincias de la (% de las mujeres adolescentes pobres y muy pobres)
frontera eran adolescentes entre 15-

19 anos (Ministerio de Salud Publica,
2020). En la zona fronteriza, del
total de jovenes que afirmd haber
sido madre, el 26.1% se concentra en
las provincias de Montecristi, 18.0%
en Bahoruco y 17.3% en
Independencia.

Madres
tempranas

32.5%

13.2%

En una perspectiva territorial, se
observa que, al igual que en el caso
de las embarazadas, existe una
mayor presencia de  madres
tempranas en la poblacidon de
grupos socioecondmicos bajos. De 0 Ceottames i o red by Bing
todo el pais, esto es mas evidente en ' '
Independencia (32.5%) y Santiago Adolescentes pobres que han dado a luz
Rodriguez (32.1%). (* de las mujeres adolescentes)

Madres
Estas adolescentes tienen, en tempranas

promedio, 15 afos, menor edad en
comparacion con la media nacional,
17 anos. La mayoria se encuentra
soltera (69.3%) y alcanzaron un nivel
educativo secundario (71.1%). El
61.2% de estas madres adolescentes
pertenecen al grupo
socioecondmico bajo, muy por
encima de provincias como Santo
Domingo (33.3%).

26.5%

9.0%

El 80.6% de las madres adolescentes S
en la zona fronteriza reportaron ,  ©GeoNames, Microsoft, TomTom
) ) Mujeres adolescentes pobres (grupos socioecondmicos bajo y muy bajo). Elaborado con
haber asistido a un centro de la red datos de la Encuesta Nacional de Hogares 2018.
publica para dar a luz, en contraste

con el resto del pais (75.4%).

Estas madres tempranas se encontraban viviendo en una familia nuclear -madre, padre y
hermanos- (39.5%). En particular, se observa que el 10.1% de las jovenes de 15-19 ainos que
han dado luz no viven con sus hijos. Igualmente, el 26.5% afirma no haber continuado los
estudios, y un 67.6% hubiese preferido no tener hijos en ese momento.
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Finalmente, los datos analizados a partir de la ENHOGAR 2018 muestran diversas
conclusiones de cara a las intervenciones publicas enfocadas en las mujeres de 15-19 afos.
En primer lugar, evidencia la necesidad de reforzar la prevencion y educacion a la poblacion
adolescente. Un enfoque integral de educacion debe contemplar la prevencion a través de
la educacion sexual en las escuelas, que involucre la participacion de los padres. Esta
educacion debe complementarse con una mayor oferta de actividades extracurriculares,
qgue les permita a las nifas desarrollar actividades ludicas, deportivas, artisticas e
intelectuales. Para ampliar el alcance de esta educacion al circulo inmediato se requiere
impulsar programas de orientacion familiar.

En particular para la zona fronteriza, la atencidon deberia enfocarse a las provincias de la
parte sur, que concentran la mayor poblacién relativa de adolescentes pobres (Bahoruco,
Independencia, Elias Pifa y Pedernales); para estos fines se debe acompafnar las acciones
sefaladas con la mejora de la habitabilidad basica, implementando planes focalizados para
adecentar los asentamientos humanos a través de la reduccidn del hacinamiento y el acceso
a servicios basicos de calidad.

El caso de la provincia Independencia es llamativo dada la alta prevalencia de embarazo,
actividad sexual, maternidad temprana y baja escolaridad de las adolescentes; para lo cual
se requiere mejorar el seguimiento a los casos de embarazo temprano y el acceso integral
a la red de salud publica, para apoyar la reduccion de la mortalidad materna e infantil, que
también es significativamente superior en el territorio identificado ( ).
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